
كشور از  خارج  حج  زائران  غذايي  بسطامي گروهبرنامه  طهران«  » فدك 
منوره مدينه  و  مكرمه  مكه 

: شامل به تناوبصبحانه
– انـواع آبميـوه–شير مـوز–شير نسكافه– شير كاكائو– شير–انواع نان صبحانه

– خامه–پنير– انواع مربا– كره– عسل– چاي– كوكتل تخم مرغ– املت–تخم مرغ
. شله زرد– فرني– عدسي– گوجه– خيار– زيتون–حلوا شكري

: شامل به تناوب نهار
و چلوكباب– چلوكباب برگ– چلوكباب كوبيده–زرشك پلو با مرغ  انـواع– قفقازي بختياري

،( فصل چلو خورشت ، فسنجان ، قورمه سبزي ،قيمه باسبز–) باميه، بادمجان كدو  ماهيي پلو
و آبگوشت با ديزي سنتي– و يا مرغ . باقالي پلو با گوشت

:شامل به تناوب شام
 مـرغ– جوجـه كبـاب– كبـاب كوبيـده– شنيـسل مـرغ–مـاهي فيلـه خوراك–جوجه چيني

– كتلـت– سـوخاري خـوراك مـرغ– كوفته تبريـزي–همبرگر– كباب بختياري–سوخاري
. مرغ طازج با سس مخصوص

: توضيحات
و آش به همراه تمامي وعده هاي غذايي به تناسـب انـواع  انـواع سـالاد، ماكـاروني،،سـوپ

و بادمجان، بوراني، غذاهاي محلي، آب سيني سبزيجات خوراك كدو و ، انـواع دسـر، ميـوه
و دورچـين و خيارشور به صـورت غـذاي همـراه، مكمـل و ماست، زيتون، گوجه  ميوه، دوغ

.سرو ميگردد

: بوفه سلف سرويس بصورت شبانه روزي شامل
و كيـك ، شـيريني ، كـرم كارامـل ، شـير، شـير قهـوه داغ، نوشـابه ، نسكافه ، قهوه ، چاي

.و انواع آبميوه خنك ميباشدبيسكويت

: بوفه سلف سرويس ميوه شامل
.وهل– خيار– هندوانه– گلابي– توت فرنگي– انگور– كيوي– موز– پرتقال–سيب

، غذاي رژيمي نيز سرو خواهد شد .به همراه كليه وعده هاي غذايي


